
Online
Presencial

+34 699 415 798

Buena comunicación

Espíritu investigador

Capacidad de organización

Capacidad de actualización

Capacidad para detectar

traumas y bloqueos.

infoexyzte@gmail.com

Coach de vida

Desarrollo personal

Investigadora Autodidacta

www.adrianaestoroni.com

Me apasiona mejorar el funcionamiento humano

Amo la investigación y el descubrimiento.

 Perfil

 Habilidades

Disponibilidad

 Sobre mí

 Trayectoria

Tomo contacto con la existencia del verdadero
funcionamiento del Ser
Lo investigo y compruebo en mi misma

Inauguración de la Escuela online EXYZTE 
Publiqué el Libro EXYZTE 
Organicé y brindé Talleres online sobre recursos del
método en temas concretos de la vida: dinero, salud,
relaciones interpersonales, etc. 
Organicé y brindé Cursos online de aplicación del
método a diferentes áreas de la vida humana:
alimentación, emprendimiento, emocionalidad,
salud, etc.

Creo el método “Mecánica del Ser” basándome en lo
que había descubierto y probado en mi misma.
Organizo el método en 2 cursos para enseñar la
Mecánica del Ser
Creo el programa de radio “Otra Mirada” donde aplico
en directo el método en casos reales de los oyentes.

Después de descubrir la Mecánica del Ser y crear 2
cursos para enseñarlo decido divulgarlo de manera
online y presencial. 
Ofrezco Sesiones individuales online y presenciales
Brindé charlas, encuentros y cursos presenciales en
diferentes ciudades de España, Estados Unidos, México,
Cuba, Colombia, Bolivia, Argentina

2012 a 2016 CREACIÓN DEL MÉTODO

2016 al 2020 DIVULGACIÓN DEL MÉTODO

2008 a 2012 ETAPA DE DESCUBRIMIENTO

2020 a la fecha CREACIÓN DE LA ESCUELA EXYZTE

Creadora y divulgadora del método de
Coaching: “MECÁNICA DEL SER”

Adriana Estoroni

Homeopatía


